ZVIRATKA V ZIME

Vi§, co délaji zvifatka v zimé? Néktefi ptaci odlétaji do teplych krajin, jinym zvifatkim zima
tolik nevadi, ale mnoho z nich béhem zimy upada do zimniho spanku, kterému se cizim
slovem fika hibernace.

Zpomalené funkce

Zimni spanek neni stejny, jaky zname my, kdyz si veCer lehneme postele. Je to zvlastni stav,
pfi kterém se Zivot zvifat zvlastnim zplsobem zpomali — snizi se jim teplota a tlak, takze
jejich télo potfebuje mnohem méné energie nez obvykle.

Pravy a nepravy zimni spanek

Zatimco béhem pravého zimniho spanku se zvifata po dobu mésict nebudi vibec, b&éhem
nepravého zimniho spanku se medvéd nebo jezevec probudi, a kdyz je slune¢no, mohou
vyjit ven z nory a zase se do ni vratit. V této dobé zvifata hodné pohubnou, musi si proto

pred zaCatkem zimy vytvofit pofadné tukové zasoby, aby pak méli z Eeho Cerpat.

Necekani spaci — klisté nebo jestérka

Bézné znami svym zimnim spankem jsou uz zminéni jezevec, medvéd nebo jezek a
hlodavci jako sysli nebo svisti, ale do zimniho spanku upadaji i nékteré druhy hmyzu a také
nam dobfe znamé klisté obecné, nékteré jestérky, jisté druhy Zaby a také nékteré Zelvy.

Netopyfii odpocinek

Netopyfi prozivaji zimni spanek ve své oblibené poloze — hlavou doli — az po dobu 6
meésicu, pfitemz mezitim se alespon jednou probouzi. Ke svému odpocinku potfebuji vinké
misto s nepfili§ proménlivou teplotou, takze na jejich skupinky mizeme narazit tfeba
v jeskynich, sklepich nebo vyklencich domu. Tato zvifata se po léta pravidelné vraci na sva
oblibena mista k pfezimovani

Spat, nebo nespat?

Zajimavé je, Ze u nékterych druhd zvifat upadaji do zimniho spanku pouze néktefi jedinci,
zatimco jini zGstavaji i pfes zimu bdéli. K témto ,nerozhodnym druhum® patfi napfiklad skunk
pruhovany, kterého ale v naSich konc&inach nepotkas.



Nejvétsi spaci

Nejvétsim spacem je jeden druh sysla Zijici na Aljasce. Prospi totiz celych 9 mésicu! U nas
v Evropé si dopfava dlouhy zimni spanek svist — 7 mésicu.



